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Что такое мнемотехника ?

Мнемотехника — это методы и приёмы, которые помогают 

легко и быстро запоминать и воспроизводить необходимую 

информацию.

Мнемотехники основаны на ассоциациях

Для развития памяти детей дошкольного возраста подходят :

мнемоквадраты,  мнемодорожки, мнемотаблицы



Польза применения мнемотехники 

для детей:

Помогает упростить процесс запоминания, 

развивает ассоциативное мышление и воображение, 

повышает внимательность ребёнка.

Вызывает интерес к заучиванию стихотворных 

произведений и к пересказам.

Способствует расширению словарного запаса и 

развитию речи дошкольника.

Расширяет объём знаний об окружающем мире.



От простого к сложному…

 Первым этапом обучения для самых маленьких дошкольников являются 
мнемоквадраты.

Такая картинка представляет собой изображение,

которое обозначает одно слово или

словосочетание,

например: дом, дерево, цветок и т.д.

 Когда ребёнок освоил мнемоквадраты, можно усложнить задание, демонстрируя 
мнемодорожки. Они представляют собой ряд картинок, расположенных 
горизонтально в виде дорожки. По изображению ребенок может составить 2-3 
простых предложения.

Таким образом, использование ребенком мнемодорожки позволяет ему соблюдать 
сюжетную линию сказки, использовать правильный порядок слов в предложении, 
грамматически правильно оформлять его.



Для детей старшего дошкольного возраста, подойдут 

мнемотаблицы с изображениями одного цвета (например, 

чёрно-белые), чтобы яркостью рисунка не отвлекать их 

внимание от смысла.



Рекомендации 

по проведению речевых игр дома

• Именно игра, а не занятие, так как в противном случае вы 

можете натолкнуться на упорное нежелание ребенка 

заниматься.

• Длительность игр зависит от возраста  : без перерыва - не 

больше 5-15 минут.

• Ребенок должен быть сыт, бодр.

• Отведите специальное место для проведения занятий, где 

Вам и ребенку ничего не сможет помешать.



Игра вызывает обоюдные положительные эмоции. 

Взаимная радость поможет наладить контакт и создаст 
лучшие условия для развития речи !!!

Для вашего ребенка очень важно общение с вами, ценна 

каждая минута вашего совместного пребывания.

ИГРАЙТЕ С УДОВОЛЬСТВИЕМ !




